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Аннотация к адаптированной основной общеобразовательной  рабочей программе

для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (СИПР)

с учетом психофизических особенностей ребенка в условиях общеобразовательных классов

по учебному предмету

«Человек»

8 класс

Составитель: учитель  Вабиева А.Р.

с. Супра 2023 год

Аннотация учебного предмета Человек
Нормативно-правовая база и УМК:
Рабочая программа по предмету «Человек»   разработана в соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью, на основе АООП образования обучающихся с умственной отсталостью Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  Бегишевская СОШ Вагайского района Тюменской области.
- Устава Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  Бегишевская СОШ Вагайского района Тюменской области.
Учебно-методический комплект:
- Коммуникативные символы;
- картины, наглядные пособия;
- граф.схемы, таблицы;  
- невербальные средства общения (жест, мимика, голос);
- электронные презентации;
- дидактическе игры по темам;
- виды одежды и обуви;
- принадлежности для ухода за своим телом-оборудования, позволяющего   выполнять   упражнения   на   сортировку, группировку   разли
Количество часов, отводимое на изучение предмета
Согласно СИПР  обучающегося по АООП для детей с умственной отсталостью  муниципального автономного общеобразовательного учреждения  Бегишевская СОШ Вагайского района Тюменской области на изучение «Человек»  в 8 классе отводится 1 час в неделю (всего 34  урока в учебный год). 
Цель и задачи изучения предмета
ЦельФормирование представления о себе самом, ближайшем окружении и повышение уровня самостоятельности в процессе самообслуживания.  
Задачи:
— Формирование представлений о себе, осознание общности и различий с другими
— представления о собственном теле
— соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале
— развитие способности осознавать и выражать свои интересы
— формировать умения поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами
— формировать умения соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром,вечером, мытье рук перед едой, после посещения туалета, принимать душ перед сном, соблюдать гигиенические навыки подростка)
— формировать умения решать возникающие жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей
— формировать умения обслуживать себя
— формировать умения следить за своим внешним видом
— формировать представление о своей семье, социальной роли, бытовой и досуговой деятельности
— формирование положительного отношения ребенка к занятиям;
— развитие собственной активности ребенка;
— формирование устойчивой мотивации к выполнению заданий;
— формирование и развитие целенаправленных действий;
— развитие планирования и контроля деятельности;
— развитие способности применять полученные знания для решения новых аналогичных задач. 
Периодичность и формы текущего контроля и промежуточной аттестации: динамическое наблюдение
