
мдоу Беечtuевская Сош

1 Марта 2023г.

начменованuе блю0

зАвтрАк
Фрикадельки из кур

Каша гречневая вязкая отварная

чай с молоком

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Фрукты в ассортименте

Сформировано 9:08 01.0З.2З

Утверждаю:

,". ,_/''

руководител" ,'';,rr' Вабиева А Р

Меню 5-1 1 кл

Bbtxod блюd

Вес,ер. Калор,кк. l-|eHa,p.

100 166.34

180 169.76

200 95.30

22 51.29

22 42.62

189 68.18

Итого: 593.49

з8.39

10,88

10.17
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2.00

з1.09

94.34


